
Klang der Stille – Benefizkonzert für ME/CFS

am 6. Dezember 2025 um 18 Uhr im Stadtsaal Eggenburg mit Jakob Polaschek (Posaune), 
Hannah Friedl (Klarinette) und Matthias Gerstner (Klavier)

Eggenburg – Am 6. Dezember 2025 lädt die Stadt Eggenburg zu einem besonderen Konzertabend 
ein. Unter dem Titel „Klang der Stille“ gestalten drei profilierte Musiker:innen ein Benefizkonzert 
zugunsten von Menschen mit ME/CFS– einer schweren neuroimmunologischen Erkrankung, die 
noch immer wenig erforscht und oft übersehen wird.

Hannah Friedl (Klarinette), geboren 1998 in Vöcklabruck, ist sechsmal erste Bundespreisträgerin 
von Prima la Musica, trat solistisch im Musikverein Wien auf und war mit dem Ensemble NA+5 
Preisträgerin bei Musica Juventutis sowie beim Internationalen Franz Cibulka Musikwettbewerb. 
Ihr Masterstudium an der MUK Wien bei Alexander Neubauer schloss sie 2024 mit Auszeichnung 
ab. Derzeit setzt sie ihre Studien bei Nicola Jürgensen (Folkwang UdK Essen) und Christoph 
Zimper (MdW Wien) fort. Vertragliche Engagements hatte sie bei den Bochumer Symphonikern, 
den Nürnberger Symphonikern sowie den Wiener Symphonikern. In der Saison 2026/27 wird 
sie einen Zeitvertrag beim Brucknerorchester Linz antreten.

Jakob Polaschek (Posaune) stammt aus Eggenburg und studiert Konzertfach Posaune sowie 
Musikpädagogik an der Universität für Musik und darstellende Kunst Wien. Als Substitut ist er 
regelmäßig mit den Wiener Symphonikern, dem RSO Wien, der Volksoper Wien, den 
Vereinigten Bühnen Wien sowie dem Synchron Stage Orchestra Vienna tätig. Er unterrichtet an 
der Musikschule Hollabrunn und ist seit vielen Jahren aktiv in der regionalen Musikkultur 
verwurzelt.

Matthias Gerstner (Klavier), gebürtig aus Erlangen, absolvierte seine Ausbildung an der 
Musikhochschule Detmold bei Michael Keller und legte 1993 seine künstlerische Reifeprüfung 
mit Auszeichnung ab. Als vielseitiger Pianist begleitet er Sänger:innen, Instrumentalist:innen 
verschiedenster Fachrichtungen und Stummfilme. Seit 1995 ist er Vertragslehrer an der mdw – 
Universität für Musik und darstellende Kunst Wien, wo er Kontrabass-, Tuba- und 
Posaunestudierende im Konzertfach begleitet. Er konzertierte u. a. mit Jiří Hudec, Franco Petracchi, 
Joel Quarrington, Herbert Mayr und dem Ensemble Wien. Besonderes Augenmerk gilt seinem 
langjährigen Kontrabassduo mit Josef Niederhammer, das 2013 im Wiener Musikverein sein 25-
jähriges Bestehen feierte.

„Klang der Stille“ ist mehr als ein Konzert – es ist eine Einladung zum Hinhören. Denn ME/CFS 
betrifft auch in Österreich tausende Menschen, deren Alltag von chronischer Erschöpfung und 
Isolation geprägt ist. Die Musik soll helfen, diese Stille zu durchbrechen – mit Ausdruck, Empathie 
und Unterstützung.

Termin: Samstag, 6. Dezember 2025 
Ort: Stadtsaal Eggenburg 
Beginn: 18:00 Uhr 
Eintritt: Freie Spende 
Der Reinerlös unterstützt ME/CFS-Betroffene und die Forschungsförderung.
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